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Zwischen Medina und Meer
Warum ein Besuch in der 

marokkanischen Haupstadt 
Rabat unbedingt lohnt und sie 
keinen Vergleich zu Santorin 

scheuen muss.

von mari e- chantal tajdel

B ei Regen an den Strand? Unbedingt! 
Denn wenn man Glück hat, so wie 
Petra und Caro Becker aus Delmen-

horst, dann folgt dem Schauer ein Regen-
bogen. „Ein Naturschauspiel zwischen 
zwei Regenschauern am beinahe men-
schenleeren Strand“, schreiben die beiden. 
Unterwegs waren sie in Henne in Däne-
mark.

Wir haben Sie gebeten, uns Fotos Ihrer 
schönsten Urlaubsmomente zu schicken. Uns 
haben seitdem viele Einsendungen erreicht. 
Nach und nach veröffentlichen wir Ihre Mo-
mentaufnahmen. Wenn auch Sie auf einer 
Reise ein Motiv festgehalten und einen beson-
deren Moment erlebt haben, schicken Sie es 
uns. Schreiben Sie dazu, was Sie mit diesem 
Moment verbinden. Fotos und eine Erläute-
rung zu den Bildern senden Sie per E-Mail an 
reise@weser-kurier.de.

Regenbogen 
am Strand

TEXT: MCT/FOTO: PETRA UND CARO BECKER

Moment mal!

W
er nach Marokko reist, 
besucht meist Fés, Marra-
kesch und Meknés. Rabat, 
die heutige Hauptstadt, 
wird oft ausgelassen. Das 

Argument: eine langweilige Beamtenstadt. 
Dabei ist Rabat die vierte im Bunde der 

Aber sollte man den Besuch in Rabat 
wirklich auslassen? Defi nitiv nicht. Die 
Hauptstadt Marokkos ist jung, lebendig 
und entspannt zugleich, sie vereint zwi-
schen Meer und Medina moderne Straßen-
züge mit alten Gemäuern. Die Stadt ist 
weltoffen, sauber und vermittelt mit klei-
nen Cafés und Bars ein mediterranes Le-
bensgefühl. Breite Boulevards führen an 
Grünzügen mit Palmen und Blumen sowie 
an Art-déco-Gebäuden vorbei. Heute ge-
hört Rabat mit seinen in der Kolonialzeit 
entstandenen Vierteln und der histori-
schen Altstadt zum Unesco-Weltkultur-
erbe.

Enge Gassen, weiter Atlantik
Die Geschichte Rabats reicht bis in die An-
tike zurück. Die Region war bereits in der 
Zeit der Phönizier und Kartharer besiedelt, 
bevor die Römer die Stadt Sala Colonia 
gründeten – deren Ruinen noch heute in 
Chellah zu besichtigen sind. „Im 12. Jahr-
hundert ließ dann Sultan Abd al-Mu’min 
die Festung Kasbah Oudaia errichten, die 
als militärischer Stützpunkt für die Feld-
züge nach Andalusien diente“, sagt Touris-
tenführer Ahmed Saadi. Die Kasbah liegt 
an einem Steilküste, von ihren Zinnen hat 
man einen schönen Blick auf die Wellen 
des Atlantiks, in denen Dutzende Wellen-
reiter die Brandung zum Surfen nutzen. 
Das Leben dort wirkt leicht. Auf einem 
Platz oberhalb der Mündung des Flusses 
Bou-Regreg verbindet sich der Geruch wei-
cher Schmalzkuchen mit der salzigen See-
luft. Auf der dicken Festungsmauer lassen 
sich Touristen und Einheimische die ange-
nehme Wintersonne ins Gesicht scheinen.

Das Innere der Kasbah ist im andalusi-
schen Stil errichtet. Mit seinen weißen 
Häusern, den engen Gassen, blauen Türen 
und Fensterrahmen erinnert es dagegen an 
die viel fotografi erte und ständig überlau-
fene Insel Santorin. In der Kasbah muss 
man allerdings nicht lange warten, um ein 
hübsches Foto ohne Touristengruppen zu 
machen.

Der Andalusische Garten, ebenfalls Teil 
der Festung, wurde nachträglich in der 
französischen Kolonialzeit angelegt. Die 
Anlage ist geometrisch mit Oliven- und 
Zitrusbäumen gestaltet. Dazwischen sind 
Beete mit Rosen, Schmucklilien oder Bou-
gainvilleen bepfl anzt. Im Sommer fi ndet 
man unter den Palmen und Bäumen im 
Schatten ein ruhiges Plätzchen. Im Früh-
ling lohnt der Besuch wegen der blühenden 
Blumen und Büsche. Im Garten gibt es 
zudem ein Café mit Aussicht auf die alten 

Stadtmauern, die Küste und den Fluss Bou-
Regreg. Wie ganz Marokko ist übrigens 
auch dieser Ort etwas für Katzenliebhaber: 
Große, kleine, fl auschige, struppige, rote 
oder graue Katzen liegen an den Mauern in 
der Sonne oder streichen den Besuchern 
um die Beine.

Katzen gibt es in Ma-
rokko überall, auch in 
den engen Gassen 
der Kasbah in Rabat, 
der Festung am 
Atlantik.

sogenannten Königsstädte. Jede von ihnen 
war zu einem bestimmten Zeitpunkt in der 
Geschichte Marokkos die Hauptstadt einer 
der großen Dynastien des Landes. 1912 
erklärte die französische Kolonialmacht 
Rabat zur Hauptstadt des Protektorats 
Marokko. Nach der Unabhängigkeit 1956 
blieb die Stadt das politische und administ-
rative Zentrum des Landes.

Großzügig, sauber und modern: Das ehema-
lige koloniale Postamt in Rabat liegt an einem 
der Boulevards der marokkanischen Haupt-
stadt Rabat. FOTOS: MARIE-C. TAJDEL

Marokkos Hauptstadt Rabat
Anreise: von verschiedenen deutschen Städ-
ten mit dem Flugzeug nach Rabat. Vor Ort 
kann man sich gut mit öffentlichen Verkehrs-
mitteln oder zu Fuß fortbewegen. 
Unterkunft: Das Boutique-Hotel Story Rabat 
liegt im Villenviertel der Stadt, unweit ver-
schiedener Botschaften. Dementsprechend 
großzügig ist das Hotelgelände, viel Grün, 
Hammam und marokkanisches Spa. Infos 
unter www.story-rabat.com.
Veranstalter: Enchanting Travels bietet maß-
geschneiderte Reisen unter anderem nach 
Nordafrika an. Das Team kreiert die Reise nach 
den Vorlieben der Kunden – ob Golfen, Kulina-
rik, Kultur oder Citytrips. Vor Ort gibt es eine 
Rund-um-Betreuung. Weitere Informationen 
unter www.enchantingtravels.com/de.
Weitere Informationen: www.visitmorocco.
com/de

Die Reise wurde unterstützt von Enchanting 
Travels und dem Nationalen Marokkanischen 
Tourismusamt . 
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Das Beste
für Sie!

Veranstalter:
Urlaub+Reisen GmbH & Co. Touristik KG
Bornstr. 19-22, Tel. 0421 17 58 60
Beratung und Buchung in allen Reisebüros und
Reisedienst von RAHDEN
Heidkamp 49, Tel. 04209 91 62 0
Weserstrandstr. 13, Tel. 0421 69 04 50

www.u-und-r.de
info@u-und-r.de

Preis p. P. im DZ
Usedom 27.03. – 31.03.2026
4xÜF im 3-Sterne Hotel See-Eck, 2 x Abend-
essen am 1. und 4. Abend, KaiserbäderCard
Usedom € 579,-
Kühlungsborn 01.04. – 06.04.2026
5x ÜF im 4 Sterne Parkhotel IV Jahreszeiten,
Kurtaxe € 859,-
Lausitz 03.04. – 06.04.2026
3x ÜF im Radisson Blu Hotel Cottbus, 1x
Osterbufett, 2x Abendessen, 1x Mittagessen,
Rundfahrt Spreewald, Stadtführung Cottbus,
Besuch Confiserie mit Filmvorführung, und
Pralinenverkostung, Ausflug Holländerwind-
mühle, Gurkeneinlegerei mit Verkostung,
Kahnfahrt € 769,-
Saalfeld 03.04. – 07.04.2026
4x ÜF im 3 SterneWaldhotel Mellestollen, 3x
Abendessen, 1x Fischmenü, 1x Kaffee + Ku-
chen, Thüringerwald Rundfahrt, Stadtfüh-
rung Saalfeld, Jena, Shuttle zur Leuchtenburg
Eintritt und Porzellanwelten, Führung Besu-
cherbergwerk Mellestollen € 975,-

TIPP DERWOCHE:
Masuren

8x ÜF und Abendessen, Stadtbesichti-
gungen in Posen, Sensburg, Allenstein,
Lötzen, Nikolaiken, Thorn, Ausflüge lt.
Programm, mit Ernst Weichert Museum,
Philipponen Kloster, Wallfahrtskirche

mit Orgelkonzert, Wolfssschanze,
Schiffsfahrt und Stakenfahrt
Termin: 08.04. – 16.04.2026

p.P. im DZ € 1.799,- / EZ € 1.999,-

Tagesfahrten 2025
13.12. Oldenburg – Lamberti-Markt € 42,-
13.12. Bad Zwischenahn - Schiffsfahrt € 78,-
16.12. Celle € 43,-
17.12. Hameln € 44,-
19.12. Goslar € 44,-

Wintermärchen Südtirol, Skifahren,
Wandern 24.01.26 9 Tg. HP ab 800 €,
Kururlaub Swinemünde 07.03.26 7 oder
14 Tage ab 549 €, Tulpenblüte Holland
14.04.26 3 Tg. ÜF ab 395 €,
Lago Maggiore 24.05.26 8 Tg. ZÜ HP
ab 949 €, Reiseservice Ney ✆ 04741/
5138669, info@reiseservice-ney.de

Busreisen Neuhaus ✆ 0421/8356230
16.2. Köln –Rosenmontag, 41 €

Ostseebad Warnemünde: Fewos/Fehs/
App., herrl. Meerblick. Einfach kosten-
freien Katalog anfordern! ✆ 0381/
76912687, www.die-warnemuender.de

Ostseebad Zingst, komf. FeWo’s,
✆038232/80341, www.luetten-kulli.de

CUX-Sahlenburg, Ferienwohnungen,
ganzjährig, Seesicht, Hunde erlaubt.
Stesius GmbH. ✆ 04721/508247
www.ferienhaus-amwaldbad.de

FeWo Sylt-Westerland, zu sofort oder
später zu vermieten.✆0171/3806703

23.-27.12.25WeihnachteninTemplin 699
€HP. Kaisers Busreisen✆0421/302525

Türkei, 4* VONRESORT Golden Beach,
Doppelzimmer, All Inclusive, inkl. Zug
zum Flug Flug ab/bis Hamburg, am
17.03.2026, 7 Tage, ab 476 € pro Person
Lufthansa City Center Weser Reisebüro
✆0421/162880

Menorca, Sonderreise, eine Gruppen-
reise inkl. Ausflüge und Verpflegung lt.
Programm, Flug ab/bis Bremen, am
07.04.26, 7 Nächte, ab 1.249 € pro
Person im DZ. Lufthansa City Center
Weser Reisebüro✆0421/162880

AIDA, Kurzreise Schweden&Dänemark
Verandakabine,Vollpension inkl. Tisch-
getränke, ab/bis Kiel, am 08.03.2026,
4 Nächte, ab 735 € pro Person,
Lufthansa City Center Weser Reisebüro
✆0421/162880

16.-18.01.26 BerlinGrüneWocheab 299€
ÜF. Kaisers Busreisen✆0421/302525

17. - 22.07.26 Donau Kreuzfahrt 1.599 €
Kaisers Busreisen✆0421/302525

Busreisen Neuhaus ✆ 0421/8356230
28.2. Oberhof /Thüringen 39€

Busreisen Neuhaus ✆ 0421/8356230
17.1. BerlinGrüneWoche Busfahrt, 42 €

Busreisen Neuhaus ✆ 0421/8356230
14.12.MünsterWeihnachtsm. 32 €

Busreisen Neuhaus ✆ 0421/8356230
31.1. Braunlage /Harz, 31 €

Busreisen Neuhaus ✆ 0421/8356230
10.1. + 14.2.26Groningen/NL 26€

Busreisen Neuhaus ✆ 0421/8356230
7.2.26 Programmvorschau, 15 €

Busreisen Neuhaus ✆ 0421/8356230
21.2. Enschede/NL 26€

20. - 23.08.26 Roland Kaiser 579 €.
Kaisers Busreisen✆0421/302525

14.12.25 Weihnachtsmarkt Lüneburg
inkl. Entenessen ... 79 €.
Kaisers Busreisen✆0421/302525

15. - 17.07.26 André Rieu 699 €.
Kaisers Busreisen✆0421/302525

20.12.25 Tangermünde ... 45 €.
Kaisers Busreisen✆0421/302525

20.12.25 Weihnachtsmakt Celle ... 30 €.
Kaisers Busreisen✆0421/302525

13.12.25 Weihnachtsmarkt Münster ...
39 €. Kaisers Busreisen✆0421/302525

17.01.26 Berlin Grüne Woche ... 47 €
Kaisers Busreisen✆0421/302525

24.01.26 Berlin Grüne Woche ... 47 €
Kaisers Busreisen✆0421/302525

Busreisen Ostsee

Nordsee

Busreisen

Flugreisen

Schiffsreisen

Ferienwohnung   
am Wasser zu  
vermieten?

Anzeige aufgeben unter  
reisemarkt@weser-kurier.de


